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Sauna-Landschaft der
Sonderklasse.

Erholung rundum? Die Wünsche hierfür sind unterschiedlich: Der eine ist schon mit einem Pauschal-
Angebot zufrieden, der andere aber braucht mehr Großzügigkeit, Abwechslung und vielfältige Anregungen.
Die bekannte Ostsee-Therme ist in diesem Sinn eine der wenigen ‚5-Sterne’-Sauna-Erholungslandschaften!
Denn ihr Angebot ist geradezu üppig - was die Größen und die unterschiedlichen Auslegungen und Aus-
stattungen betrifft.

1. Ozon-Sauna:
Hier wird zusätzlich

reine ozonhaltige Luft

eingespeist, so dass

die Gesundheit - wie in

den Bergen -wirksam

unterstützt wird.

2. Finnische Sauna 90˚:
Dieses 80m2 große (!!!) Schwitzbad bietet so

ungewöhnlich viel Platz, dass Besucher selbst beim

Liegen genügend Abstand wahren, und

die lichte Atmosphäre als besonders angenehm

empfinden können.
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3. Finnische Sauna 70˚:
Sie spricht die üblichen Sauna-

Gewohnheiten an, verfügt aber

ebenfalls über rund 80 m2 Raum -

also genügend Platz fürs erholsame

Liegen (90% der Besucher

bevorzugen es).

Hier darf  der Gast
wählen zwischen sieben
Saunaangeboten:

1. Ozon-Sauna

2. Finnische Sauna 90°

3. Finnische Sauna 70°

4. Inhalations-Sauna

5. Kinder-Sauna

6. Tepidarium-Sauna

7. Sauna-Blockhaus.

4. Inhalations-Sauna:
Bei einer Temperatur von 60° Grad

und einer Luftfeuchtigkeit von 60%

verdampft wohlriechender

Eukalyptus - der Körper atmet tief

durch und genießt Wärme und

Wohlgeruch ...
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Beruhigung und Belebung.
Entspannung und Erholung.
Erlebnis für Körperund Geist.
baum’sblocksauna®.

5. Kinder-Sauna:
Mit ihren 10m2 ist sie die kleinste

und deshalb genau richtig für die

Gäste, die sich alleine nur auf das

Schwitzbad konzentrieren wollen

(und die der Name nicht stört) ...

6. Tempidarium-Sauna:
‚Der temperierte Aufenthaltsraum

in einem römischen Bad’ (siehe

Lexikon) wurde hier zu einem

vielseitigen Gesundheitsraum: Bei

angenehmen 65 - 70 Grad werden

wohlige Duftstoffe verdampft und

verschiedenfarbiges Licht als

Stimulans angeboten. Keiner weiß,

warum - aber Körper und Geist

fühlen sich wohl! Vielleicht auch

deswegen, weil man von hier aus

die gesamte Lübecker Bucht

überblicken kann ...
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Alle sind unterschiedlich groß,
verschieden konzipiert und erfüllen
somit eigentlich rundum Erholungs-
wünsche und Saunaträume ...
‚natürlich’ geplant und gebaut von
baum’sblocksauna:
Die Wände sind aus 8 cm dicken und
massiven Blockbohlen aufgebaut.
Sie werden durch eine Innenschalung
zusätzlich gedämmt - deshalb ist
nirgendwo problematischer Dämm-
stoff oder eine Dampfsperre zu finden.
Diese spezielle hochwertige Bauart
spendet in allen Ostsee-Thermen-
Saunen das einmalige, natürliche
Wohlfühlklima. Wer’s einmal erlebt
hat, möchte nie mehr darauf
verzichten!

7. Sauna-Blockhaus:
Die achteckige Blocksauna steht auf

der Dachterrasse - genau richtig für

alle Saunagäste, die den direkten

Wechsel zwischen 90 bis 100 Grad

zur frischen Luft mit Blick über die

Ostsee lieben ...

Baum’s Holzteam GmbH · Nothberger Straße 66 · 52249 Eschweiler
Telefon: (0 24 03) 2 00 64 · 0700 BLOCKSAUNA · Telefax: (0 24 03) 365 44

www.baums-holzteam.com · blocksauna@baums-holzteam.comKo
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Mitglied im Hufland e.V.


