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Baum’s Steinoase –
die perfekte Wärme
für Ihren Körper

Sie kennen die wohltuende und heilende Wirkung einer Infrarotlampe oder
eines Quarzstrahlers?  Dann werden sie von Baum´s Steinoase begeistert sein!
Infrarotquellen werden bisher im privaten Bereich oft nur als Punktstrahler ein-
gesetzt und sind dadurch auf einzelne Regionen des Körpers ausgerichtet.
Anders bei Baum´s Steinoase. Hier sind Sie mittendrin: In Baum´s Steinoase nutzen
Sie die Kraft der Infrarotwärme für den ganzen Körper. In der Wärmekabine werden
Sie dabei erleben, wie Ihr ganzer Körper von Wärme durchflutet wird.

     Die
kerngesunde
       Infrarotwärme!

baum’s steinoase
Ein Tepidarium besonderer Klasse
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Die Holzkonstruktion im Innenbereich verhindert den direkten Kontakt zu den

Wärmequellen und bietet eine angenehme Fläche zum Anlehnen und Wohlfühlen.

Die Sitzneigung und die Höhe der Nackenstütze sind individuell einstellbar.

Optimaler Infrarotwärmebereich in einer Baum´s Steinoase

Infrarot-Wärmequellen
regelbar von 35° bis 70° Celcius
Oberflächentemperatur

In Ihrer Baum´s Steinoase sorgen großflächige Naturstein-
heizelemente für die optimale Erzeugung der Infrarotwärme.
Diese geben dann kontinuierlich langwellige, sogenannte
Infrarot C-Strahlen an die Umgebung ab. Im Gegensatz zur
tief eindringenden, kurzwelligen Infrarot A-Strahlung, welche
in der Medizin unter Aufsicht genutzt wird, ist die Infrarot
C-Strahlung unbedenklich in der Heimanwendung und hat
eine positive Wirkung für den gesamten Organismus.

In Baum´s Steinoase großflächig angelegte Natursteinheizele-
mente bestrahlen Ihren ganzen Körper mit dieser guten Strah-
lungsenergie und bewirken eine tief greifende Entspannung.
Die Wärme wird nicht nur in den oberen Hautschichten gehal-
ten, sondern in die tieferen Regionen des Körpers weiter geleitet.
So muss der Körper seine Wärme nicht mehr selbst produzieren,
sondern kann ganzheitlich entspannen.
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Warum sollten Sie sich für eine Wärmekabine von Baum´s Stein-
oase entscheiden? Die medizinisch anerkannte und oft einge-
setzte heilende Kraft der Infrarotstrahlen kann sich positiv auf
verschiedene chronische Beschwerden wie Durchblutungs-
störungen, Erschöpfungssyndrom, Kopfschmerzen oder Narben-
schmerzen auswirken. Sie werden die wohltuende Wirkung der
Infrarottherapie in Baum´s Steinoase erleben und spüren eine
Entspannung der besonderen Art. Durch die tiefreichende lang-
wellige Strahlung wird der Körper sanft erwärmt. So können
verspannte Muskeln sich lockern, Schmerzzustände wie Glieder-
und Rheumaschmerzen, die positiv auf Wärme reagieren, werden
gelindert.

Im Gegensatz zur Sauna, die auf der Erhitzung der Raumtempe-
ratur (ca. 80° – 110° Celsius) und Reizzuständen beruht, wirkt
Baum´s Steinoase durch die sanfte Erwärmung bei nur leicht er-
höhter Raumtemperatur von nur 35° – 70° Celsius. Die übliche
Anwendungstemperatur liegt dabei zwischen 40° und 55° Celsius.
Der Körper wird schonend erwärmt und das Herz- und Kreislauf-
system wird auch bei längeren Sitzungen nicht belastet. Deshalb
können Sie Ihre Baum´s Steinoase täglich nutzen – das ist beson-
ders in der dunklen und kalten Jahreszeit ein echter Genuss.
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Ihre Baum´s Steinoase können Sie individuell gestalten: Neben
verschiedenen Formen der Wärmekabine haben Sie die Möglich-
keit, Ihre Baum´s Steinoase zusätzlich mit einer Farblichtanlage
auszustatten. Wir bieten Ihnen ein Lichtleitersystem als Sternen-
himmel oder Einzelleuchten mit verschiedenen Steuerprogrammen
mit Farben aus rot, blau, grün und gelb. Ebenso bieten wir Ihnen
auf Wunsch auch in die Kabine integrierte Lautsprecher an.
Sie haben so die Möglichkeit, Ihre Entspannungsphase optimal
zu unterstützen.

Die mit Infrarotheizelementen versehene, elektrisch verstellbare Relax-Liege bietet

eine optimale Raumausnutzung bei gleichzeitig bester Entspannungshaltung für

den Körper. So können wir Baum´s Steinoase auch für kleine Grundflächen anbieten,

ohne dass Sie dabei auf Komfort verzichten müssen.
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Die Türen einer Baum´s Steinoase sind aus hochwertigem

Sicherheitsglas. Durch die Glastür erhalten Sie so selbst

in kleinen Kabinen ein angenehmes Raumgefühl.

Baum’s Holzteam GmbH · Nothberger Straße 66 · 52249 Eschweiler
Telefon: (0 24 03) 2 00 64 · Telefax: (0 24 03) 365 44

www.baums-holzteam.com · info@baums-holzteam.com

     Die
kerngesunde
       Infrarotwärme!

baum’s steinoase
Ein Tepidarium besonderer Klasse

Wir gestalten Ihre Baum´s Steinoase selbstverständlich
mit unserer bewährten handwerklichen Sorgfalt. Zur Her-
stellung nutzen wir das Holz der Erle mit seinen hervor-
ragenden Eigenschaften: lange Lebensdauer, gute Wärme-
abstrahlung und geringe Verzugsneigung. Für Ihre Baum´s
Steinoase setzen wir nur hochwertige Materialien ein, denn
eine Wärmebad soll Ihre Gesundheit fördern. Eine Besonder-
heit, die Sie exklusiv bei uns erhalten, ist unsere mit Infra-
rotheizelementen versehene, ergonomisch geformte und
elektrisch verstellbare Relax-Liege. Sie bietet durch die
spezielle Kipptechnik Komfort auf hohem Niveau bei gleich-
zeitig perfekter Raumausnutzung. Dies gibt Ihnen die Mög-
lichkeit, in einer angenehmen Ruheposition die heilende und
wohltuende Kraft der Wärmewellen zu genießen.

Ein weiterer Pluspunkt bei einer Baum´s Steinoase –
die Qualität der Verarbeitung. Wir sind ein Handwerks-
betrieb mit langer Tradition und sehen uns dieser auch ver-
pflichtet. So ist es für uns selbstverständlich, nur sehr gut
verarbeitete und passgenaue Arbeiten an unsere Kunden
zu übergeben. Dabei ist es für uns immer wieder ein Ansporn,
neue Ideen und Vorstellungen zu entwickeln, die Ihrem Wohl-
befinden oder einer Problemlösung dienen. Mit Baum´s Stein-
oase bieten wir Ihnen durch die innovative Platznutzung viel
Raum für Wellness und Gesundheit.

Mitglied im Hufland e.V.


